Zapraszamy na bezpłatne szkolenie dla nauczycieli powiatu bolesławieckiego:
[bookmark: _Hlk209170362]„Edukacja zdrowotna - nieobowiązkowy przedmiot o zdrowiu”
· 30.09.2025 r. w godz. 13:00 – 16:00, w Powiatowym Centrum Edukacji i Kształcenia Kadr w Bolesławcu, przy ul. H. i W. Tyrankiewiczów 11,
· Prowadząca - Jolanta Malanowska – konsultant DODN w specjalności: edukacja zdrowotna, promocja zdrowia, profilaktyka uzależnień; instruktor i realizator programów profilaktycznych i wychowawczych, specjalista w dziedzinie profilaktyki szkolnej i rodzinnej oraz interwencji profilaktycznej w szkole.

Celem szkolenia jest zapoznanie nauczycieli z podstawowymi wiadomościami na temat edukacji zdrowotnej i sposobami wprowadzania ich na poszczególnych etapach edukacyjnych.

Program szkolenia:

1. Wprowadzenie – edukacja zdrowotna w systemie wychowawczym szkoły.
2. Podstawa programowa – krótkie omówienie jedenastu działów e.z. – warsztat.
3. Program nauczania dla poszczególnych etapów i klas, jak z niego korzystać.
4. Analiza wybranych scenariuszy zajęć, pokazać źródła, ewentualne sposoby modyfikacji.
5. Odporność psychiczna – omówienie działu, na co zwrócić szczególną uwagę, scenariusz „stres”.
6. Edukacja seksualna – predyspozycje nauczyciela, pomoc specjalistów z zewnątrz, podział na grupy, odniesienie do podstawy programowej.

Skan opieczętowanego i podpisanego przez dyrektora szkoły zgłoszenia na szkolenie należy przesłać na adres sekretariat@boleslawiec.pceikk.pl do dnia 26.09.2025 r.





