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JAK SKUTECZNIE WDROZYC USTAWE?

LISTA KROKOW

DLA DYREKTORA SZKOtLY

PONADPODSTAWOWE)

Eksperci, rodzice i nauczyciele od dawna alarmuijg, jak duzym
problemem dla najmtodszych jest nadmierna ekspozycja na bodzce
cyfrowe, ktére utrudniajg koncentracje, nauke i budowanie relacji
réwiesniczych. Dlatego od 1 wrzesnia 2026 r. wprowadzamy ustawe,
ktéra zakazuje uzywania w szkole podstawowej smartfonow,
tabletéw, smartwatchy i niektérych innych urzadzen
elektronicznych, a takze umozliwia wprowadzenie zakazu

albo okreslenie innych warunkéw w szkotach
ponadpodstawowych. Dzieki temu stworzymy

bezpieczna przestrzen, w ktdérej uczniowie moga

skupic sie na nauce i budowaniu relacji.
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_ Przedstaw najwazniejsze informacje o zmianach

) nauczycielom, rodzicom i uczniom. Ustal z nauczycielami,
jak w praktyce bedziecie egzekwowac¢ statutowe warunki
albo zakaz.

Zastandw sie, jakie rozwigzanie organizacyjne sprawdzi

sie najlepiej w Twojej szkole - weZ pod uwage dostepng
infrastrukture, mozliwos¢ bezpiecznego przechowywania
urzadzen, ochrone prywatno$ci uczniéw oraz liczbe uczniéw.

Przeanalizuj dotychczasowa tres¢ statutu szkoty,
przede wszystkim pod katem warunkéw
korzystania z urzadzen elektronicznych.

Potacz wprowadzany zakaz z edukacja,
w szczegoblnosci w zakresie higieny cyfrowej
oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Porozmawiaj z rodzicami i wskaz, ze profilaktyka \-{uﬂ‘/n
uzaleznien cyfrowych jest niezbedna réwniez w domach. Oﬁ
Rozwaz powotanie zespotu ztozonego z ucznidw,

rodzicéw i nauczycieli, ktérego zadaniem bedzie

przygotowanie szkoty do stosowania nowych

przepiséw. Pomocne moze by¢ przeprowadzenie

ankiety i rozmoéw, ktére pozwolg wybraé najlepsze

dla wszystkich rozwigzanie.

Zadbaj o aktywne przerwy bez ekranéw -
zaproponuj alternatywne formy spedzania czasu,
takie jak np. gry planszowe czy sport.

Jesli otrzymasz wniosek o udzielenie zgody

= na korzystanie z urzadzenia ze wzgledéw zdrowotnych,
rozpatrz go niezwtocznie. Pamietaj, ze odmowa wymaga
pisemnego uzasadnienia. Dla utatwienia tej procedury
mozesz przygotowac wzor takiego wniosku.

Ministerstwo
v Edukacji Narodowej
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Rozpocznij w radzie pedagogicznej
proces przygotowania projektu
zmiany statutu m.in. w zakresie
warunkéw albo zakazu korzystania
Z urzadzen. Pamietaj o trzech
wyjatkach, o ktérych méwi ustawa.

REFORMAZ26
KOMPAS JUTRA

Statut nalezy dostosowac

do 31 grudnia 2026 .

Jesli zdecydujesz sie zorganizowac miejsce
przechowywania urzadzen:

przygotuj projekt zarzadzenia okreslajacego
szczegotowe zasady odktadania urzadzen
do miejsca przechowywania i odbierania ich
z tego miejsca;

przedstaw pomyst na miejsce przechowywania
oraz tre$¢ projektu zarzadzenia radzie
pedagogicznej, radzie rodzicéw i samorzadowi
uczniowskiemu - wiaczenie rodzicéw

i uczniéw sprzyja lepszemu dopasowaniu
zasad do potrzeb spotecznosci szkolnej oraz
buduje poczucie wspoétodpowiedzialnosci

za przyjete zasady;

po uzyskaniu zgody rady pedagogicznej

i rady rodzicéw, a takze po otrzymaniu

opinii samorzadu uczniowskiego, zorganizuj
miejsce przechowywania i wydaj zarzadzenie.

Monitoruj proces wdrazania zmian i, jesli to konieczne,
skoryguj wprowadzone zasady tak, by odpowiadaty
one potrzebom catej spotecznosci.
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